PLANINARSKO DRUSTVO ,,JOSIF PANCIC"
ORGANIZUJE PLANINARSKU AKCIJU:
TRI VRHA TROGLAVA

03.10.2026.

Na samo tridesetak kilometara od Kraljeva,izmedu dolina Ibra i Lopatnice
,pruza se Sumovita i izuzetno zanimljiva planina Troglav.lako svojom
visinom ne pripada najviSim planinama Srbije, Troglav svojim
reljefom,grebenima i otvorenim vidikovcima pruza pravi planinarski
dozZivljaj.

Ime Troglav najbolje opisuje njen karakteristiCni centralni greben,na kome
se nalaze tri gotovo jednako visoka vrha - Severni vrh(1.147m), Kom
(1.178 m) i Juzni vrh (1.174m). Upravo taj niz €ini greben Troglava
posebno zanimljivim za planinarenje.



Nas$a tura vodi grebenom preko sva tri vrha,sto je i najlepsi nacin da se
dozivi ova planina. Oktobar je idealan period za ovaj uspon. Sumski predeli
tada dobijaju svoje najlepSe jesenje boje,dok otvoreni delovi grebena
pruzaju Siroke vidike i potpuno drugadiji dozivljaj planine.

Sa viSih delova Troglava mogu se videti Stolovi,Cemerno,Jelica,Kotlenik i
Gledicke planine, a u povoljnim vremenskim uslovima panorama seze |
prema Zeljinu,Kopaoniku,Studenoj planini,Radocelu i Goliji.

PLAN AKCIJE:
Subota, 03.10.2026.

06:00h - Polazak iz Beograda sa parkinga na uglu Sarajevske i Drinske
ulice.

Beograd - Kraljevo - Lopatnica .

Putujemo autoputem ,,Milos Veliki".

09:00h - Planirano vreme dolaska na pocetnu tacku peSacenja. Nakon
kraCe pauze i pripreme grupe kre¢emo na stazu.

Nasu turu zapocCinjemo u selu Lopatnica,odakle se kre¢emo kroz Sumske
predele i postepeno dobijamo visinu. Uspon je u po¢etnom delu
kontinuiran,a staza se smenjuje izmedu Sumskih puteva,livada i
planinarskih staza. Kako se penjemo prema viSim delovima Troglava,Suma
se povremeno otvara i pojavljuju se prvi vidikovci. Panorama postaje sve
Sira, a pogled se pruza prema okolnim planinama i kraljevackoj kotlini.

Najlepsi deo ture poCinje kada izademo na grebenski deo Troglava.
Grebenom povezujemo sva tri glavna vrha - Severni vrh,Kom i Juzni vrh.
Upravo ovaj deo staze daje turi poseban karakter: ¢as hodamo kroz
Sumu,Cas izlazimo na otvoreniji teren, dok se sa obe strane grebena
otvaraju novi pogledi.

Staza je kruzna, duzine oko 18,5 km, sa ukupnim usponom od oko
1000m. Predvideno vreme peSacenja oko 7-8 sati sa pauzama. Staza
zahteva dobru fiziCku kondiciju, ali nema tehnicki zahtevnih deonica.



19:00h - Polazak iz Lopatnice za Beograd.

22:30h oCekivani dolazak u Beograd.

HRANA | VODA:
Hrana na stazi iz ranca.

Poneti dovoljno hrane za boravak tokom celog dana na stazi i u prirodi.
Poneti minimum 2| vode.

OPREMA:

Planinarska oprema primerena godiSnjem dobu i bezbednom boravku na
planini. Planinarske cipele su obavezne.

Preporucuje se poneti planinarske Stapove.

U rancu obavezno imati baterijsku lampu,kapu i rukavice, zastitu od kiSe i
vetra, zastitu od sunca, prvu pomoc¢ za li€nu upotrebu
(flasteri,jod,zavoj,gaza,li¢ni lekovi i vitamini i drugo).

Poneti rezervnu garderobu za presvlacenje koja ¢e vas Cekati u autobusu.

Svaki u€esnik je duzan da ponese li¢nu kartu,zdravstvenu knijiZicu i
planinarsku karticu sa placenom ¢lanarinom za 2026.godinu.

KOTIZACIJA :

2.900 dinara ( Cena je formirana na bazi 40 i vise u¢esnika.Za maniji broj
ucesnika moguca je doplata do 500 din) Cena obuhvata prevoz,poreze i
doprinose i doprinos Drustvu.

ROK ZA PRIJAVU :
Prijave traju do popune mesta uz uplatu kotizacije od 2.900 dinara.
Vas$a prijava smatra se zvani¢nom tek nakon izvrSene uplate.

MozZete se prijaviti vodi€u akcije putem telefona, SMS poruke ili Vibera.
U slu€aju otkazivanja nakon prijave i izvrSene uplate, uCesnik je duzan da



sam pronade zamenu.U suprotnom, novac ne moze biti vracen, jer je
unapred ukalkulisan u troSkove prevoza i organizacije.

Napomena:

Voda akcije zadrZava pravo da, u slucaju nepredvidenih okolnosti ili
nepovoljnih vremenskih uslova, izmeni plan akcije.

Takode, voda akcije ima pravo da na stazu ne povede planinare bez
odgovarajuce opreme i planinarskih cipela ,kao i one za koje proceni da
nisu psihofiziCki spremni za predvidenu stazu.

UcCesnici akcije duzni su da se pridrzavaju odredaba ,Pravilnika o
bezbednosti i odgovornosti u izvodenju planinarskih aktivnosti".

Svaki u€esnik na akciji uCestvuje na sopstvenu odgovornost i duzan je da
potpiSe izjavu o rizicima i preuzimanju odgovornosti.

VODA AKCIJE:
Vesna Draskovi¢ MB 1043
tel. 065/ 8321-028



